
12.03.2026 Tarihli Günlük FX Bülteni

1.3530 seviyelerinden başlayan dik ivmeli düşüş trendinin ardından fiyatın, 1.3375 – 1.3450 
bandında geniş bir volatilite ile konsolide olduğu görülüyor. Özellikle son barlarda artan satış 
baskısıyla fiyatın hem 20 periyotluk EMA (1.3418) hem de 50 periyotluk EMA (1.3437) 
seviyelerinin altına sarktığı ve Bollinger alt bandına (1.3361) doğru baskılandığı dikkat çekiyor. 
Kısa vadeli ortalamaların (EMA 20 ve 50) fiyatın üzerinde direnç konumuna geçmesi ve Bollinger 
bantlarındaki aşağı yönlü genişleme, düşüş momentumunun korunabileceğine işaret ediyor.
Olası Tepki Yükselişlerinde Dirençler:
İlk direnç bölgesi olarak 1.3400 psikolojik seviyesi, üzerinde Bollinger orta bandı ve EMA'ların 
kümelendiği 1.3435 – 1.3450 aralığı, daha yukarıda ise majör zirve bölgesi niteliğindeki 1.3530
seviyesi izlenebilir. Özellikle 1.3450 üzerindeki kalıcı saatlik kapanışlar, satış baskısını kırarak fiyatı 
tekrar 1.3500 sınırına taşıyabilir.
Olası Geri Çekilmelerde Destekler:
1.3361 – 1.3350 bandı (Bollinger alt bandı ve son dip) ilk kısa vadeli destek bölgesi, bu seviyenin 
altında 1.3335 ara destek, daha aşağıda ise psikolojik sınır olan 1.3300 seviyesi majör destek 
olarak öne çıkıyor. Özellikle 1.3335 seviyesinin altında saatlik kapanışlar yapılması, düşüş 
trendinin derinleşmesine ve satışların 1.3280 seviyelerine doğru ivme kazanmasına yol açabilir.

GBPUSD

1.1660 seviyelerinden başlayan sert düşüş hareketinin ardından fiyatın, önce 1.1600 – 1.1640 bandında kısa 
süreli bir konsolidasyon yaşadığı, ardından satış baskısının yeniden devreye girmesiyle 1.1540 seviyelerine 
doğru hızlı bir geri çekilme yaşandığı görülüyor. Özellikle son barlarda fiyatın hem 20 periyotluk EMA 
(1.1600) hem de 50 periyotluk EMA (1.1620) seviyelerinin belirgin şekilde altına sarktığı ve Bollinger alt 
bandına (1.1520) doğru baskılandığı dikkat çekiyor. EMA20'nin EMA50'nin altına geçmesi ve her iki 
ortalamanın da aşağı yönlü eğim kazanması, kısa vadeli trendin satıcılar lehine döndüğünü teyit ediyor. 
Bollinger bantlarının aşağı yönlü genişlemeye devam etmesi ise volatilitenin yüksek seyredeceğine ve düşüş 
momentumunun korunabileceğine işaret ediyor.
Olası Tepki Yükselişlerinde Dirençler:
İlk direnç bölgesi olarak 1.1560 seviyesi (kısa vadeli tepki noktası), üzerinde EMA20 ve Bollinger orta 
bandının kümelendiği 1.1600 – 1.1620 kritik direnç bölgesi, daha yukarıda ise majör zirve bölgesi 
niteliğindeki 1.1660 seviyesi izlenebilir. Özellikle 1.1600 üzerindeki kalıcı saatlik kapanışlar, satış baskısını 
hafifletebilir.
Olası Geri Çekilmelerde Destekler:
1.1533 – 1.1520 bandı (Bollinger alt bandı ve mevcut dip bölgesi) ilk kritik destek, bu seviyenin altında 
1.1500 psikolojik destek, daha aşağıda ise 1.1480 seviyesi majör destek olarak öne çıkıyor. Özellikle 1.1520 
seviyesinin altında saatlik kapanışlar, düşüşün 1.1480 ve altına doğru ivme kazanmasına yol açabilir.

EURUSD

Destekler: 1.3361 - 1.3350 - 1.3335 Dirençler: 1.3400 - 1.3435 - 1.3450

Destekler: 1.1533 — 1.1520 — 1.1500  Dirençler: 1.1560 — 1.1600 — 1.1620

Ülke Önem Açıklanacak Beklenti Önceki
INR ** Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 3,10% 2,75%

TRY *** Gecelik Borçlanma Faizi (Mar) 35,50%

TRY *** Türkiye Bir Hafta Vadeli Repo Faiz Oranı (Mar) 37,00% 37,00%

TRY ** Gecelik Faiz Oranları (Mar) 40,00%

RUB ** Merkez Bankası Rezervleri (USD) 797,2B

USD *** İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 214K 213K

CAD ** Toptan Satışlar (Aylık) (Oca) -0,60% 2,00%

CAD ** İnşaat İzinleri (Aylık) (Oca) -2,00% 6,80%

CAD ** Ticaret Dengesi (Oca) -1,10B -1,31B

USD ** Ticaret Dengesi (Oca) -66,60B -70,30B

USD ** İnşaat Başlangıçları (Aylık) (Oca) 6,20%

USD ** İnşaat İzinleri (Oca) 1,420M 1,455M

USD ** Konut İnşaat Başlangıçları (Oca) 1,340M 1,404M

USD ** Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları 1.850K 1.868K

USD ** İhracatlar 287,30B

USD ** İthalatlar 357,60B

Ekonomik AjandaYeni günde ABD’den inşaat iznleri ve dış ticaret verileri izlenecek. İçeride odak TCMB’nin faiz 

kararında olacak. Beklenti %37,0’de sabit bırakılması yönünde. Beklenti paralelinde bir kararın 

borsada etkisi görece sınırlı olur.ABD vadeliler ve Asya negatif.Trump yönetimi, Başkan Donald 

Trump'ın yakın zamanda Yüksek Mahkeme tarafından yasa dışı ilan edilen karşılıklı tarifelerini 

değiştirmek amacıyla Çin, Meksika, Avrupa Birliği ve bir düzineden fazla ekonomi hakkında yeni 

ticaret soruşturmaları duyurdu. Daha fazla ülkeye genişletilmesi muhtemel olan soruşturmalar, 

1974 tarihli Ticaret Yasası'nın 301. Maddesi uyarınca yürütülecektir, ABD. Ticaret Temsilcisi 

Jamieson Greer dedi.Trump, İran'a yönelik saldırıların şu ana kadar çok başarılı olduğunu 

savunarak İran'ın donanması, hava kuvvetleri ve hava savunma sistemlerinin büyük ölçüde etkisiz 

hale getirildiğini, operasyonların ise henüz sona ermediğini belirtti.İran Cumhurbaşkanı Mesud 

Pezeşkiyan, ABD ve İsrail ile süren savaşın sona ermesi için İran'ın meşru haklarının tanınması, 

tazminat ödenmesi ve yeniden saldırmama konusunda uluslararası güvence verilmesi gerektiğini 

söyledi.Uluslararası Enerji Ajansı üye ülkeleri, 400 milyon varille kurumun tarihindeki en yüksek 

miktarda stratejik petrol rezervinin piyasaya sürülmesi konusunda anlaşmaya vardı. UEA ülkeleri 

arasında Japonya 80 milyon varil petrol piyasaya sürmeye hazırlanırken, Güney Kore 22,5 milyon 

varil, Almanya 19,5 milyon varil, Fransa 14,5 milyon varil ve İngiltere 13,5 milyon varil katkı 

sağlayacak.



XAUUSD

5140 bölgesinden başlayan yukarı yönlü hareketle fiyatın 5215 –5220 bandına kadar dik ivmeli 
biçimde yükseldiği, ardından bu bölgeden gelen satışlarla yeniden 5150 çevresine doğru kademeli 
bir geri çekilme yaşadığı görülüyor. Son barlarda fiyatın 20 periyotluk EMA (yaklaşık 5165) ve 50 
periyotluk EMA’nın (yaklaşık 5168) hafif altında seyretmesi, kısa vadede yukarı trendin 
zayıfladığını ve satış baskısının öne geçtiğini gösteriyor. Bollinger orta bandı civarındaki sıkışma ve 
bantların hafif aşağı eğim alması, hareketin bir süre daha aşağı yönlü dalgalanma ile devam 
edebileceğine işaret ediyor.
Olası tepki yükselişlerinde ilk direnç 5165–5170 bölgesi (EMA20–EMA50 ve Bollinger orta banda 
yakın bölge), üzerinde 5195–5200 aralığı (son tepe öncesi ara direnç), daha yukarıda ise 5215–
5220 bandı majör direnç ve zirve bölgesi olarak izlenebilir. Bu son bandın üzerinde kalıcı saatlik 
kapanışlar, fiyatı tekrar 5250 psikolojik direncine doğru taşıyabilecek yeni bir ivme yaratabilir.
Olası geri çekilmelerde 5138–5140 bandı (son dipler ve Bollinger alt banda yakın bölge) ilk kısa 
vadeli destek, bu seviyenin altında 5115 seviyesi ara destek, daha aşağıda ise 5090 –5100 bandı 
majör destek konumunda. Özellikle 5138 altında kalıcı fiyatlamalar, satışların 5115 ve 5090 
seviyelerine doğru derinleşmesine neden olabilir.

BRENT

115.000 seviyelerinden başlayan sert düşüş trendinin ardından fiyatın, 83.000 – 93.000 bandında geniş bir 
volatilite ile dip oluşumu çabası içinde olduğu görülüyor. Özellikle son barlarda gelen alımlarla fiyatın hem 20 
periyotluk EMA (88.72) hem de 50 periyotluk EMA (89.53) seviyelerinin üzerine çıktığı ve Bollinger üst 
bandına (91.42) doğru dik ivmeli bir yükseliş gerçekleştirdiği dikkat çekiyor. EMA20'nin EMA50'yi yukarı 
yönlü kesme eğilimi göstermesi ve fiyatın kısa vadeli ortalamaların üzerinde kalıcılık sağlaması, 
momentumun alıcılar lehine güçlendiğine işaret ediyor. Bollinger bantlarındaki yukarı yönlü genişleme, 
piyasadaki oynaklığın artarak yükseliş isteğinin devam edebileceğini gösteriyor.
Olası Yükselişlerde Dirençler:
İlk direnç bölgesi olarak 91.42 seviyesi (Bollinger üst bandı), üzerinde psikolojik sınır olan 95.00 seviyesi, 
daha yukarıda ise majör direnç bölgesi niteliğindeki 100.00 seviyesi izlenebilir. Özellikle 95.00 üzerindeki 
kalıcı saatlik kapanışlar, düşüş trendinden çıkış sinyalini güçlendirerek fiyatı tekrar üç haneli rakamlara 
taşıyabilir.
Olası Geri Çekilmelerde Destekler:
89.53 – 88.72 bandı (50 ve 20 günlük EMA seviyeleri) ilk kısa vadeli destek bölgesi, bu bandın altında 
Bollinger orta bandı olan 88.05 seviyesi ara destek, daha aşağıda ise Bollinger alt bandına yakın olan 84.69 –
83.00 bölgesi majör destek olarak öne çıkıyor. Özellikle 83.00 seviyesinin altında saatlik kapanışlar yapılması, 
toparlanma çabasını boşa çıkararak satışların 80.00 seviyelerine doğru derinleşmesine yol açabilir.

Yasal Uyarı : Bu dokümanda yer alan her türlü bilgi, değerlendirme ve yorum Tera Yatırım Menkul Değerler A.Ş. KAS Departmanı tarafından hazırlanmış olup, burada sunulan bilgilerin
doğruluğu ve bütünlüğü konusunda makul özen gösterilmiştir. Tera Yatırım Menkul Değerler A.Ş. olabilecek hatalar ve eksikliklerden sorumlu değildir. Burada yer alan fiyatlar, veriler
ve bilgilerin tam ve doğru olduğu garanti edilemez, içerik haber verilmeksizin değiştirilebilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine
dayanmaktadır. Herhangi bir yatırım aracının alım – satım önerisi ya da getiri vaadi olarak yorumlanmamalıdır. Bu belgede yer alan yatırımla ilgili bilgiler, yorumlar ve tavsiyeler yatırım
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan
yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Burada yer alan görüşler, yatırımcının mali durumuna veya risk ve getiri tercihlerine uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilere uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerlendirmelerin kullanımı
sonucunda ortaya çıkacak doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan Tera Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu olmayacaktır. Tüm hakları saklıdır.

NASDAQ

Destekler: 5140 – 5138 – 5115 – 5090 Dirençler: 5165 – 5195 – 5215

Destekler: 89.53 — 88.72 — 88.05 — 84.69 Dirençler: 91.42 — 95.00 — 100.00

Destekler: 24.900 – 24.686 – 24.500 Dirençler: 24.960 – 25.230 – 25.400

24.400 seviyelerinden başlayan toparlanmanın ardından endeksin 25.200 bandına kadar uzanan 
güçlü bir hareket yaptığı, ancak bu bölgeden gelen satışlarla yeniden 24.800 – 25.000 aralığında 
yatay–dalgalı bir seyir izlediği görülüyor. Son barlarda fiyatın hem 20 periyotluk EMA (24.934) 
hem de 50 periyotluk EMA’nın (24.903) hemen üzerinde dengelenmeye çalışması, kısa vadede 
kararsız bir görünümün oluştuğunu gösteriyor. EMA’ların birbirine çok yaklaşması ve yatay 
eğimde seyretmesi, trend yönünde güçsüzlüğe işaret ederken; Bollinger bantlarının daralması 
volatilitenin sıkıştığını ve büyük bir hareketin yaklaşabileceğini ortaya koyuyor.
Olası yukarı yönlü hareketlerde ilk direnç 24.960 – 25.000 bandı (Bollinger orta bandı ve psikolojik 
sınır), üzerinde 25.230 seviyesi (Bollinger üst bandı), daha yukarıda ise kısa vadeli majör direnç 
niteliğindeki 25.400 seviyesi izlenebilir. Özellikle 25.230 üzerindeki kalıcı kapanışlar, kısa vadeli 
toparlanmayı hızlandırarak fiyatı yeniden 25.400 – 25.500 bandına taşıyabilir.
Olası geri çekilmelerde ilk destek 24.880 – 24.900 bandı (EMA20 – EMA50 bölgesi), bu seviyenin 
altında 24.686 seviyesi (Bollinger alt bandı), daha aşağıda ise trendin bozulabileceği majör destek 
konumundaki 24.500 seviyesi dikkatle izlenmelidir. Özellikle 24.686 altında saatlik kapanışlar, 
satışların 24.500 ve altına doğru derinleşmesine neden olabilir.


